
中２、中1 テスト休み 小６ 小５ 小４ 小３ 小２ 小1

1 火

2 水 １７：３０～２０：００ 塩田・六中・四中・丸子・芦原・佐久

3 木 １７：３０～２０：００ 塩田・四中・丸子・佐久

4 金

5 土 ６：３０～１１：００ 丸子

6 日 練習試合長野ﾎﾞｰｲｽﾞ(HIOKI)/(信州新町) 丸子 ８：００～１２：００(センター側) ８：００～１１：００(センター側)

7 月 丸子 特練 １７：３０～１９：００ 特練　１８：００～１９：３０

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日 ８：００～１２：００(センター側) ８：００～１１：００(センター側)

21 月 特練 １７：３０～１９：００ 特練　１８：００～１９：３０

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日 ８：００～１２：００(第1室内) ８：００～１１：００(第1室内)

28 月 特練 １７：３０～１９：００ 特練　１８：００～１９：３０

29 火

30 水

31 木

上田南リーグ　2024年10月　予定表 スローガン【初志貫徹 】（小林恵也コーチ）

日 曜日
シ　ニ　ア リ　ト　ル マ　イ　ナ　ー フ　ァ　ー　ム

学校行事・リーグ会議など

中間：塩田・六中・芦原・佐久長聖

中間：塩田・四中・佐久長聖

中間：東部・芦原

１７：３０～２０：００ 1７：３0～１９：３０

1７：３0～１９：３０１７：３０～２０：００

中間：丸子

1７：３0～１９：３０ 中間：丸子１７：３０～２０：００

１２：００～１７：００ ８：００～１１：００(センター側) 南小、武石運動会

信越秋季大会(中南信) ７：００～１１：００(第1)

１２：００～１６：００

１７：３０～２０：００ 1７：３0～１９：３０

１７：３０～２０：００

１８：００～２０：３０（城跡）

１２：３０～１７：３０ ８：００～１７：００ 体験会 体験会信越秋季大会予備日(中南信)/８：００～１２：００

1７：３0～１９：３０１７：３０～２０：００

７：００～１３：００ 信越秋季大会(中南信) 古戦場マラソン 古戦場マラソン

休み

１８：００～２０：３０（城跡） 1７：３0～１９：３０１７：３０～２０：００

１３：００～１７：００(センター側)

１７：３０～２０：００

東信秋季大会／1年生 練習試合 高崎LS（高崎） 東信秋季大会（HIOKI） １４：００～１７：００(第1室内)

東信秋季大会 ７：００～１１：００

東信秋季大会（HIOKI）

信越秋季大会予備日(中南信)

練習試合 新潟(新潟)

1７：３0～１９：３０

１７：３０～２０：００

１８：００～２０：３０（城跡） 1７：３0～１９：３０１７：３０～２０：００

１７：３０～２０：００

休み 練習試合 新潟(新潟) 休み KIリーググラウンド使用

練習試合 長野東（遠征） 休み １４：００～１７：００(第1室内) KIリーググラウンド使用

１７：３０～２０：００

1７：３0～１９：３０

１７：３０～２０：００（県営）

１７：３０～２０：００

1７：３0～１９：３０１７：３０～２０：００



小６ 小５ 小４ 小３ 小２ 小１以下

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火 テスト休み

6 水 １８：００～２０：３０（城跡） 小諸東

7 木 １７：３０～２０：００ 小諸東・北御牧

8 金

9 土 予備日/練習試合　群馬DP・東北楽天（高崎） 小諸東・北御牧

10 日 ８：００～１２：００ 小諸東・北御牧 １３：００～１７：００ １３：００～１６：００

11 月 特練 １７：３０～１９：００ 特練　１８：００～１９：３０

12 火

13 水 １８：００～２０：３０（城跡） 丸子北・芦原・東部

14 木 １７：３０～２０：００ 丸子北・芦原・東部・塩田・四中・六中

15 金

16 土 １２：３０～１６：３０ 丸子北・芦原・東部・塩田・四中・六中 ８：００～１２：００ ８：００～１１：００

17 日 ８：００～１２：００ 丸子北・芦原・東部・塩田・四中・六中 東京中野（所沢） １２：００～１６：００ ８：００～１２：００(センター側) ８：００～１１：００(センター側)

18 月 特練 １７：３０～１９：００ 特練　１８：００～１９：３０

19 火

20 水 １７：３０～２０：００ 塩田・四中・六中・丸子・佐久長聖

21 木 １７：３０～２０：００ 塩田・四中・丸子・佐久長聖

22 金

23 土 １２：３０～１７：３０ 丸子・佐久長聖 ８：００～１２：００ ティーボール大会(オリスタ) ８：００～１２：００(センター側) ８：００～１１：００(センター側)

24 日 野球まつり 丸子・佐久長聖

25 月 特練 １７：３０～１９：００ 特練　１８：００～１９：３０

26 火 丸子・佐久長聖

27 水

28 木

29 金

30 土

１７：３０～２０：００

 

1７：３0～１９：３０

1７：３0～１９：３０

長野ライオンズ杯（長野市） 長野ライオンズ杯（HIOKI）

スローガン　【ひとつ余分
よ ぶ ん

にがんばろう】（事務局
じ む き ょ く

）上田南リーグ　2024年11月　予定表

中２・中1

１４：００～１７：００（体力測定） １４：００～１７：００（体力測定） １４：００～１７：００（体力測定） １４：００～１７：００（体力測定） KIリーググラウンド使用

日 曜日
シ　ニ　ア リ　ト　ル マ　イ　ナ　ー フ　ァ　ー　ム

学校行事・リーグ会議など

長野ライオンズ杯（HIOKI） 東日本ティーボール大会（八王子）長野ライオンズ杯（長野市）

期末：丸子北

審判講習会（HIOKI） 練習試合 （遠征）/7：00～11：00 リトル東北信審判講習会

期末：小諸東

1７：３0～１９：３０ 期末：小諸東

長野ライオンズ杯予備日/８：００～１２：００ 長野ライオンズ杯予備日/スポ少交流会大会 スポ少交流大会

期末：北御牧

期末：東部・芦原

期末：塩田・四中・六中

８：００～１２：００

野球祭り

期末：丸子・佐久長聖

１７：３０～２０：００

１７：３０～２０：００ 1７：３0～１９：３０

親子エンジョイ

１７：３０～１９：３０(A・Cチーム)

期末：塩田・四中

１７：３０～１９：３０(B・Dチーム)１７：３０～２０：００

８：００～１２：００

野球祭り 野球まつり

期末：丸子北・芦原

１７：３０～２０：００

１８：００～２０：３０（城跡） 期末：丸子・佐久長聖

野球祭り

８：００～１２：００(センター側)

休み

１２：３０～１７：３０ ８：００～１２：００ 練習試合 武蔵府中（府中）

長野ライオンズ杯（長野市）

長野ライオンズ杯（長野市）

１７：３０～２０：００

１７：３０～２０：００

１７：３０～２０：００

１７：３０～２０：００

１７：３０～１９：３０(C・Dチーム)

７：００～１１：００

１７：３０～１９：３０(A・Bチーム)

練習試合 東練馬（朝霞）


